
Neka se u vašem vrtiću razvijaju djeca svjesna zajednice u kojoj žive i s razumijevanjem da njihovo djelovanje i akcije od najranije dobi donose promjene i čine razliku.

Što je centar humanosti?
Centar humanosti je poticajno okruženje za cjeloviti i humani razvoj 
djece te odgoj za volontiranje sa svrhom razvoja društvene svijesti 
i solidarnosti uz poštivanje različitosti, njegovanje tolerancije te za 
aktivno i odgovorno sudjelovanje u demokratskom razvoju društva i 
svoje lokalne zajednice.

Kako kreirati centre humanosti?
• Odlučite da vaš vrtić ima centar humanosti
• Uključite djecu u planiranje i oblikovanje centra humanosti
• Prepoznajte potrebe u užoj i široj okolini 
• Zajedno s djecom pronađite rješenja kroz aktivnosti odgoja za volontiranje i druge aktivnosti 

koje omogućuju brigu o drugima i zajednici (npr. doniranje, prikupljanje potrepština i sl.)
• Uspostavite suradnju s drugim organizacijama i ustanovama (npr. društva Crvenog križa) 
• Uključite roditelje u realizaciju aktivnosti u centrima humanosti
• Zajedno s djecom odaberite, organizirajte i provodite aktivnosti
• Sustavno razvijajte i nadopunjavajte centre humanosti
• Održavajte redovitu i kvalitetnu suradnju s društvima i volonterima Crvenog križa

Centri humanosti trebali bi sadržavati sljedeće elemente i 
aktivnosti:
• Znak i druga obilježja Crvenog križa (npr. prsluk Crvenog križa koji djeca isprobavaju 

prilikom boravka u centrima i kada postaju mali pomagači, volonterske knjižice, 
kasice s oznakom Crvenog križa, zastavice Crvenog križa i sl.)

• Slikovnice na temu pomaganja, volontiranja, humanih vrednota i sl. kao što 
su slikovnice Crvenog križa „Drvo dobrih djela“ i „Vol(ontiranje) pobjeđuje bol“ 
i učenje novih pojmova: empatija, tolerancija, humanost, volonter, potrebiti i 
doniranje   

• Igrokaze, situacijske dramatizacije i prilagodbe prostora (npr. pučke kuhinje, ambulante 
za dobrovoljno davanje krvi, socijalne samoposluge, posudionice ortopedskih pomagala, 
socijalne i/ili druge situacije koje tematiziraju pomaganje, volontiranje, solidarnost)

 • Podsjetnike za obilježavanje važnih datuma i humanitarnih akcija (plakati, kutije s popisom 
namirnica, košare, bonovi i slično za provedbu akcije Crvenog križa „Solidarnost na djelu“, 
uključivanje u akciju „Solidarnost na djelu“) 

• Aktivnosti obilježavanja Međunarodnog dana volontera, 5. prosinca – dodjela nagrada i/
ili pohvalnica djeci volonterima/humanitarcima, plakat s prikazanim aktivnostima odgoja za 
volontiranje, zajednička volonterska akcija s roditeljima i sl.

• Uspostavljanje suradnje s lokalnim društvom Crvenog križa i organiziranje posjeta djelatnika i volontera Crvenog križa vrtićima 
u svrhu upoznavanja s aktivnostima Crvenog križa i planiranja zajedničkih humanitarnih i volonterskih akcija

• Raznovrsne druge poticaje u svrhu humanog razvoja djece te odgoja za volontiranje

Drvo dobrih djela - simbol 
centra humanosti
Neka svaka odgojna skupina izradi svoje „Drvo dobrih djela“  - od 
kolaža, kartona, tuljaca i/ili drugog pedagoški neoblikovanog 
materijala. Na „Drvo dobrih djela“ djeca mogu stavljati prijedloge 
humanitarnih aktivnosti i aktivnosti odgoja za volontiranje i/ili svoja 
dobra djela, lijepe poruke te izvještaje i fotografije s provedenih 
aktivnosti. „Drvo dobrih djela“ u svojim korijenima sadrži pojmove 
humanosti, tolerancije, empatije, volontiranja, pomaganja - koje 
svakim dobrim djelom može „rasti.“ 
Djeca svoja dobra djela mogu nacrtati i poslati na e-mail adresu: 
dobradjela@hck.hr.

CENTRI HUMANOSTI
U DJEČJIM VRTIĆIMA

„Jako se 
volim igrati u kuhinji, a ovo je 

sad malo drugačija kuhinja koja se zove 
pučka kuhinja. U pučku kuhinju dolaze ljudi 

po hranu jer ne mogu sami skuhati.“ - 
V., 5 godina 

‘’Teta, 
ja mislim da će ta djeca 

poludjet od sreće kad vide kaj 
smo sve pripremili za njih’’ - T., 

6 godina 



PRIMJERI AKTIVNOSTI I DOBRE PRAKSE
Hrvatski Crveni križ je u partnerstvu s DV Videk iz Brdovca, DV Ciciban iz Bjelovara i 
DV Botinec iz Zagreba i u suradnji s društvima Crvenog križa s područja djelovanja 
navedenih vrtića uspješno implementirao projekt „Kutić humanosti“. U svrhu poticanja 
svih dječjih vrtića na formiranje centara humanosti predlažemo aktivnosti kao primjere 
dobre prakse, a koje možete provesti u vašim vrtićima.

Dječji vrtić Botinec, Zagreb
1. Naselje u očima djeteta - fotografiranje situacija u naselju koje želimo promijeniti i 

poduzimanje akcija u svrhu promjene
2. Budi dobar kao kruh, 26. 10. Dan međusobnog pomaganja - pečenje i podjela kolača 

stanovnicima naselja
3. Staklenka dobrih djela - ubacivanje pom-poma za svako dobro djelo koje djeca učine 

ili primijete u skupini i praćenje brzine punjenja staklenke
4. Skupljanje plišanih igračaka i crteža s porukama podrške za KBC Rebro
5. Dan prijateljstva - jednom tjedno djeca su planirano 

podijeljena u parove i zajedno sudjeluju u 
aktivnostima dok se svi ne izmijene

6. Aktivnosti u suradnji s Crvenim križem - „Svi smo 
različiti, ali jednako važni!“ - likovna međugrupna 
suradnja - izrada likova s vlastitim posebnostima

Dječji vrtić Ciciban, Bjelovar
1. Iz vrta do ukrajinske obitelji - doniranje plodova iz vrtićkog vrta ukrajinskoj 

obitelji
2. Posjet Domu za starije i nemoćne osobe Bjelovar - pripremljen program za 

korisnike doma i donirani likovni radovi uz poticajne dječje izjave u obliku 
tombole za korisnike Doma 

3. Nova bolnica - nove igračke - doniranje sitnih igračaka oftalmološkoj 
ambulanti u OB Bjelovar

4. Kreativne vrećice srećice – ukrašavanje platnenih vrećica u suradnji s 
Hrvatskim fotosavezom i doniranje slatkiša za V. osnovnu školu Bjelovar

5. Radionica za bake - predstavljanje slikovnice Drvo dobrih djela, 
„storytelling“, personalizirana pisma

6. Online kviz o Crvenom križu za roditelje - širenje znanja i stjecanje 
novih informacija o aktivnostima Crvenog križa i o projektu Kutić 
humanosti

Dječji vrtić Videk, Brdovec
1. „I psi pomažu“ - posjet vrtiću trenera pasa pomagača i terapeutskih pasa 
2. Humanitarna akcija za bolnicu Bistra - djeca prikupljaju, sortiraju i 

pakiraju donacije prema popisu potreba dobivenom od bolnice
3. Akcija prikupljanja higijenskih potrepština, slikovnica i didaktičkih 

igračaka te posjet Dječjem domu Laduč 
4. Pečenje keksa, pakiranje i poklanjanje korisnicima pučke kuhinje GDCK 

Zaprešić
5. Predstava na hrvatskom i 

engleskom jeziku „Drvo 
dobrih djela“ za roditelje i 
djecu vrtića

6. Moje dobro djelo – 
roditelji fotografiraju 
dobra djela koja djeca rade 
kod kuće, izložba fotografija i 
razgovor o dobrim djelima

„Nikada 
se nisam baš volio igrati 

s curama, ali Lana je super za 
igranje“ – J., 5 godina

„Najbolje 
mi je bilo kad je došla teta po 

našu košaru. Mislim da je bila sretna 
zbog povrća, a tužna jer je njezin vrt 

daleko.“ - N., 6 godina

„Volonter 
je pomagač koji pomaže drugim 

ljudima u nevolji! Ja bih stvarno volio kad 
narastem, voziti veliki kamion koji ima svašta i 

to bih dijelio siromašnima.“ – D., 6 godina


